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परिचय (Introduction) 
सामाजिक समूह उन व्यक्तियों  का संगठित समूह होता है जिनके बीच पारस्परिक संबंध, संपर्क  और "हम-भावना" 
(We-feeling) पाई जाती है। यह समूह किसी सामान्य उदे्दश्य, हित या लक्ष्य की पूर्ति  के लिए बनता है। परिवार, 
मित्र-मंडली, विद्यालय, जाति और राष्ट्र  इसके प्र मुख उदाहरण हैं । सरल शब्दों  में  कहें  तो जब दो या दो से अधिक 
व्यक्ति सामाजिक संबंध स्थापित कर एक-दूसरे को प्र भावित करते हैं , तो उसे 'सामाजिक समूह' कहा जाता है। 

I. अर्थ एव ंपरिभाषाएँ (Meaning and Definitions) 
सामाजिक समूह का आधार व्यक्तियों  के बीच होने वाली सामाजिक अंतःक्रि या और संबंध हैं । 

प्र मुख परिभाषाएँ (Major Definitions) 
●​ ऑगबर्न  एवं निमकॉफ (Ogburn and Nimkoff): "जब दो या दो से अधिक व्यक्ति एकत्र होकर 

एक-दूसरे को प्र भावित करते हैं , तो वे सामाजिक समूह का निर्मा ण करते हैं ।" 
●​ मैकाइवर एवं पेज (MacIver and Page): "समूह उन व्यक्तियों  का संग्र ह है जो सामाजिक संबंधों  द्वारा 

एक-दूसरे से जुडे़ होते हैं ।" 
●​ आर. बी. कैटेल (R.B. Cattell): "समूह वह संगठन है जिसमें  सदस्य अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति  के लिए 

सहयोग करते हैं ।" 
●​ एल्बियन स्मॉल (Albion Small): "ऐसे व्यक्तियों  की किसी भी संख्या को समूह कहा जाता है जिनके बीच 

सामाजिक संबंध पाए जाते हों ।" 

प्रमखु निष्कर्ष (Key Conclusions): 
●​ सामाजिक संबंध + पारस्परिक क्रि या + सामान्य उदे्दश्य = सामाजिक समूह।​

 

II. सामाजिक समहू का वर्गीकरण (Classification of Social Group) 
समाजशास्त्रियों  ने समूहों  को उनके स्वरूप और आधार के अनुसार विभिन्न शे्रणियों  में  विभाजित किया है: 

1. मैकाइवर एवं पेज के अनुसार (According to MacIver and Page) 
●​ प्र ादेशिक समूह (Territorial Groups): जैसे— गाँ व, शहर, राष्ट्र  आदि। 
●​ हित-आधारित समूह (Interest Groups): जैसे— श्रमिक संघ, राजनीतिक दल। 
●​ संगठित समूह (Organized Groups): स्पष्ट नियम और निश्चित संरचना वाले समूह। 



2. समनर के अनुसार (According to Sumner) 
●​ अंतःसमूह (In-group): जिस समूह से व्यक्ति अपनापन महसूस करता है और "हम" की भावना रखता है। 

उदाहरण: अपना परिवार, अपने मित्र। 
●​ बाह्य-समूह (Out-group): वह समूह जिससे व्यक्ति अपने को अलग समझता है और "वे" की भावना रखता 

है। 
●​ मुख्य अंतर: अंतःसमूह में  सहयोग और एकता प्र बल होती है, जबकि बाह्य-समूह के प्र ति प्र तिस्पर्धा  या दूरी का 

भाव हो सकता है। 

3. अन्य प्र मुख वर्गीकरण (Other Major Classifications) 
●​ प्र ाथमिक समूह (Primary Group): छोटा आकार, घनिष्ठ संबंध और आमने-सामने का निरंतर संपर्क । 

उदाहरण: परिवार। 
●​ द्वितीयक समूह (Secondary Group): बड़ा आकार, औपचारिक संबंध और विशिष्ट उदे्दश्य पर आधारित। 

उदाहरण: विद्यालय, कार्या लय। 
●​ आभास-प्र ाथमिक समूह (Quasi-primary Group): इनमें  प्र ाथमिक समूहों  जैसे गुण होते हैं  लेकिन 

आकार थोड़ा बड़ा होता है। उदाहरण: स्काउट समूह। 
●​ घनिष्ठ युग्म (Intimate Pair): दो व्यक्तियों  का अत्यंत निकट संबंध, जैसे— पति-पत्नी।​

 

III. निष्कर्ष (Conclusion) 
सामाजिक समूह समाज की आधारभूत इकाई है। यह न केवल व्यक्ति की आवश्यकताओं की पूर्ति  करता है बल्कि 
सामाजिक एकता, सहयोग और विकास को भी बढ़ावा देता है। समूहों  के माध्यम से ही व्यक्ति संस्कृति को सीखता 
है और समाज का एक उत्तरदायी सदस्य बनता है। 
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